
Rekognoszieren 
 
Welche Anlässe:  Für Lager und einzelne Unternehmungen. Wanderungen für J&S-Lager im 

alpinen und voralpinen Gebiet müssen vor dem Lager rekognosziert werden, 
bei allen anderen Wanderungen ist es zumindest ratsam. 

 

Wozu: Allgemein: Vorstellungen an der Reali tät überprüfen: 
 Wanderungen: 

• Stimmt Marschzeitberechnung mit realer Marschzeit überein? 
• Sieht das Gelände so aus wie auf der Karte, sind die Wege schwer zu 

finden oder überhaupt noch vorhanden? 
• Sind die geplanten Rast- und Biwakplätze, Ausstiegs- und 

Umkehrpunkte geeignet? 
• Gibt es gefährliche Stellen? Wie kann man die Situation entschärfen? 
• Alarmierungs-, Transport- und Rettungsmöglichkeiten abklären. 
Für Lager: 

• Siehe Rekognoszierungsbericht für Haus- bzw. Zeltlager von J&S 
oder die Zusammenstellung der Jubla Zürich. (➨: Nützliche Links) 

 

Wann: Vor der Unternehmung 
zur selben Jahreszeit wie die geplante Unternehmung 

 zur selben Tageszeit (Nachtwanderungen in der Nacht rekognoszieren!) 
 

Wer: Wenn möglich das ganze Leiterteam (Kosten!) oder die Hauptverant-
wortli chen von Programmteilen im Gelände.  

 

Wie: mit den gleichen Transportmitteln wie bei der Unternehmung 
 genügend Zeit zur Rekognoszierung einplanen. 
 
Kosten: sollten 5%  des Budgets nicht übersteigen. 
 

Nützliche L iteratur : Ein Lager Organisieren. Broschüre zum Leiterhandbuch 30.26.200 d. 
Eidgenössische Sportschule Magglingen 1998. S. 6. 

 Jugend + Sport. Das ist Lagersport Trekking. Broschüre zum Leiterhandbuch 
30.26.110 d. S. ESSM. 2000. S. 10. 

 Kaderli Manfred et al. Kennen und Können. Technikhandbuch für 
Gruppenaktivitäten und Ferienlager. Luzern 1998. S. 81f. 

 Wandern und Orientieren. Borschüre zum Leiterhandbuch 30.76.850 d. 
ESSM 1990. S. 7f. 

 

Nützliche L inks: Rekognoszierungsbericht für Hauslager, ESSM 
http://www.baspo.ch/d/sportarten/lagersport/pdf/26.250.pdf  
Rekognoszierungsbericht fürZeltlager. ESSM 
http://www.baspo.ch/d/sportarten/lagersport/pdf/26.252.pdf 
Rekognoszieren für ein Lager 
http://www.jublazueri.ch/Datenbank_und_Download/Kursblock_DB/lstrekki
ng/lager/Rekognoszieren.htm 

 


